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   Mars 2026 
 
En ce Carême 2026, le Pape invite les fidèles à 
redécouvrir la force transformatrice de l’écoute 
et du jeûne. Dans un monde saturé de paroles 
et de désirs, il appelle chacun à se dépouiller 
pour mieux entendre la voix de Dieu et se 
laisser convertir par sa Parole vivante. 

 

 Message du Pape pour le 
Carême 2026 

  
Chers frères et sœurs ! 
 

Le Carême est le temps où l’Église, avec 
une sollicitude maternelle, nous invite à 
remettre le mystère de Dieu au centre de notre 
vie, afin que notre foi retrouve son élan et que 
notre cœur ne se disperse pas entre les 
inquiétudes et les distractions quotidiennes. 

 

Tout cheminement de conversion 
commence lorsque nous nous laissons 
rejoindre par la Parole et que nous l’accueillons 
avec docilité d’esprit. Il existe donc un lien 
entre le don de la Parole de Dieu, l’espace 
d’hospitalité que nous lui offrons et la 
transformation qu’elle opère. C’est pourquoi le 
cheminement du Carême devient une occasion 
propice pour prêter l’oreille à la voix du 
Seigneur et renouveler la décision de suivre le 
Christ, en parcourant avec Lui le chemin qui 
monte à Jérusalem où s’accomplit le mystère 
de sa passion, de sa mort et de sa résurrection.

 



Écouter 
 

Cette année, je voudrais attirer l’attention, en premier lieu, sur l’importance de laisser 
place à la Parole à travers l’écoute, car la disposition à écouter est le premier signe par 
lequel se manifeste le désir d’entrer en relation avec l’autre. 
 

Dieu Lui-même, se révélant à Moïse depuis le buisson ardent, montre que l’écoute est un 
trait distinctif de son être : « J’ai vu la misère de mon peuple qui est en Égypte, et j’ai 
entendu ses cris » (Ex 3, 7). L’écoute du cri de l’opprimé est le début d’une histoire de 
libération dans laquelle le Seigneur implique également Moïse, en l’envoyant ouvrir une 
voie de salut à ses enfants réduits en esclavage. 
 

Un Dieu engageant nous rejoint aujourd’hui aussi avec des pensées qui font vibrer son 
cœur. Pour cela, l’écoute de la Parole dans la liturgie nous éduque à une écoute plus 
authentique de la réalité : parmi les nombreuses voix qui traversent notre vie personnelle 
et sociale, les Saintes Écritures nous rendent capables de reconnaître celle qui s’élève de 
la souffrance et de l’injustice, afin qu’elle ne reste pas sans réponse. Entrer dans cette 
disposition intérieure de réceptivité c’est se laisser instruire aujourd’hui par Dieu à 
écouter comme Lui, jusqu’à reconnaître que « la condition des pauvres est un cri qui, dans 
l’histoire de l’humanité, interpelle constamment notre vie, nos sociétés, nos systèmes 
politiques et économiques et, enfin et surtout, l’Église ».  
 

Jeûner 
 

Si le Carême est un temps d’écoute, le jeûne constitue une pratique concrète qui dispose 
à l’accueil de la Parole de Dieu. L’abstinence de nourriture est, en effet, un exercice 
ascétique très ancien et irremplaçable dans le chemin de conversion. Précisément parce 
qu’il implique le corps, il rend plus évident ce dont nous avons “faim” et ce que nous 
considérons comme essentiel à notre subsistance. Il sert donc à discerner et à ordonner 
les “appétits”, à maintenir vigilant la faim et la soif de justice en les soustrayant à la 
résignation, en les éduquant pour qu’ils deviennent prière et responsabilité envers le 
prochain. 
 

Saint Augustin, avec une finesse spirituelle, laisse entrevoir la tension entre le temps 
présent et l’accomplissement futur qui traverse cette garde du cœur, lorsqu’il observe 
que : « Au cours de la vie terrestre, il appartient aux hommes d’avoir faim et soif de justice, 
mais en être rassasiés appartient à l’autre vie. Les anges se rassasient de ce pain, de cette 
nourriture. Les hommes, en revanche, en ont faim, ils sont tous tendus vers le désir de 
celui-ci. Cette tension dans le désir dilate l’âme, augmente sa capacité ».  Le jeûne, 
compris dans ce sens, nous permet non seulement de discipliner le désir, de le purifier et 
de le rendre plus libre, mais aussi de l’élargir de manière à ce qu’il se tourne vers Dieu et 
s’oriente à accomplir le bien. 
 

Cependant, pour que le jeûne conserve sa vérité évangélique et échappe à la tentation 
d’enorgueillir le cœur, il doit toujours être vécu dans la foi et l’humilité. Cela exige de 
rester enraciné dans la communion avec le Seigneur parce que « personne ne jeûne 
vraiment s’il ne sait pas se nourrir de la Parole de Dieu ».  En tant que signe visible de 



notre engagement intérieur à nous soustraire, avec le soutien de la grâce, au péché et au 
mal, le jeûne doit également inclure d’autres formes de privation visant à nous faire 
acquérir un mode de vie plus sobre, car « c’est l’austérité seule qui rend authentique et 
forte notre vie chrétienne ».   
 

Je voudrais donc vous inviter à une forme d’abstention très concrète et souvent peu 
appréciée, celle des paroles qui heurtent et blessent le prochain. Commençons par 
désarmer le langage en renonçant aux mots tranchants, aux jugements hâtifs, à médire 
de qui est absent et ne peut se défendre, aux calomnies. Efforçons-nous plutôt 
d’apprendre à mesurer nos paroles et à cultiver la gentillesse : au sein de la famille, entre 
amis, dans les lieux de travail, sur les réseaux sociaux, dans les débats politiques, dans les 
moyens de communication, dans les communautés chrétiennes. Alors, nombre de paroles 
de haine laisseront place à des paroles d’espoir et de paix. 
 

Ensemble 
 

Enfin, le Carême met en évidence la dimension communautaire de l’écoute de la Parole 
et de la pratique du jeûne. L’Écriture souligne également cet aspect de nombreuses 
façons. Par exemple, lorsqu’elle raconte, dans le livre de Néhémie, que le peuple se 
rassembla pour écouter la lecture publique du livre de la Loi et, pratiquant le jeûne, se 
disposa à la confession de foi et à l’adoration afin de renouveler l’alliance avec Dieu 
(cf. Ne 9, 1-3). 
 

De même, nos paroisses, les familles, les groupes ecclésiaux et les communautés 
religieuses sont appelés à accomplir pendant le Carême un cheminement commun dans 
lequel l’écoute de la Parole de Dieu, tout comme celle du cri des pauvres et de la terre, 
devienne une forme de vie commune et dans lequel le jeûne soutienne une authentique 
repentance. Dans cette perspective, la conversion concerne, outre la conscience de 
chacun, le style des relations, la qualité du dialogue, la capacité à se laisser interroger par 
la réalité et à reconnaître ce qui oriente véritablement le désir, tant dans nos 
communautés ecclésiales que dans l’humanité assoiffée de justice et de réconciliation. 
 

Bien-aimés, demandons la grâce d’un Carême qui rende notre oreille plus attentive à Dieu 
et aux plus démunis. Demandons la force d’un jeûne qui passe aussi par la langue, afin 
que diminuent les paroles qui blessent et que grandisse l’espace pour la voix de l’autre. 
Et faisons en sorte que nos communautés deviennent des lieux où le cri de ceux qui 
souffrent soit accueilli et où l’écoute engendre des chemins de libération, nous rendant 
plus prompts et plus diligents à contribuer à l’édification de la civilisation de l’amour. 
 
Je vous bénis de tout cœur ainsi que votre cheminement de Carême. 
 
 

Du Vatican, le 5 février 2026, mémoire de sainte Agathe, vierge et martyre. 
 

LÉON PP. XIV 

 



 

Vie de la Communauté de Paroisses 
 
 

Quêtes pour l’entretien, la restauration et le chauffage de nos églises 
 

Les Conseils de Fabrique lancent un appel à votre générosité pour subvenir aux 
multiples frais de nos églises, en particulier à leur entretien et chauffage. 
 

En ce qui concerne Pfaffenheim, une quête à domicile aura lieu entre les 6 et 14 mars 
prochains. 
 

Une enveloppe destinée à cette fin sera déposée dans votre boîte aux lettres. Vous 
pourrez remettre votre don soit dans la boîte aux lettres du Presbytère, soit dans la 
corbeille lors de la quête dominicale ou encore, effectuer un virement bancaire. 
 

Le Curé et les Conseils de Fabrique vous expriment par avance leurs remerciements 
cordiaux. 
 

Réunion du Conseil Paroissial d’Animation Pastorale 
 

Le Conseil Paroissial d’Animation Pastorale (C.P.A.P) se réunira le mercredi 11 mars 
2026 à 18h au Presbytère de Rouffach, salle Saint Joseph. 
 

Préparation au Baptême 
 

La prochaine session de « Préparation au Baptême » aura lieu le samedi 28 mars 2026 
à 10h00 au presbytère de Rouffach, salle St Joseph. Cette réunion concernera 
uniquement les cérémonies programmées jusqu’à fin mai. 
 

Préparation au Mariage 
 

L’équipe de CPM organisera une session de Préparation au Mariage le dimanche 22 
mars prochain de 9h00 à 18h00 au Schauenberg.Pour tout renseignement, veuillez 
téléphoner à Lucie et Daniel Klein au 07 71 26 80 30 ou 06 73 25 21 89.  
 

Célébration pénitentielle le 1er avril 
 

La célébration pénitentielle pour tous aura lieu le mercredi 1er avril à 19h à l’église de 
Rouffach. 
 

Adoration au Mont Sainte Odile 
 

La semaine d’adoration pour notre secteur s'est tenue du 19 au 26 janvier 2026. Merci 
aux personnes relais qui ont contribué au bon déroulement du pèlerinage. 
 

La prochaine semaine d'adoration se déroulera du 25 janvier au 1er février 2027. Vous 
pouvez rejoindre l’équipe des adorateurs pour un, deux ou plusieurs jours !  
En 2027 la journée de pèlerinage aura lieu le jeudi 28 janvier et non le mercredi.   

Jean-Marie Heck  



Baptême 
 

Vous souhaitez le baptême pour votre enfant : contactez le secrétariat 
pour remplir la fiche de demande, au moins trois mois avant la 
célébration du baptême. La date de préparation au baptême vous sera 
communiquée par la suite. 
Il est bon de noter que la célébration de baptême se fera désormais à 

l’Église de Rouffach, après la messe de 10h30. 
 
 

Équipe de préparation au Baptême et service catéchuménat : 
Mesdames : Denise GUTLEBEN, Myriam SCHMITT, Mélanie DI FRANCO. 
 

Mariage 
 

Si vous souhaitez une date et une église précises de la Communauté de 
Paroisses pour votre célébration de Mariage, de Noces d’Or ou de Noces 
de Diamant, contactez le Presbytère de Rouffach, un an ou au moins 6 
mois à l’avance. 
 

 

Funérailles 
 

L’équipe des funérailles est prête à accompagner les familles en deuil et 
à préparer avec le prêtre la cérémonie religieuse. 
 

Membres de l’équipe : Mr et Mme Jean-Marc et Catherine ADAM 
(Rouffach), Mme Marie-Josée MUNCK (Hattstatt et Gueberschwihr), Mme 
Christiane MOLTES (Pfaffenheim), Mme Hélène MARCADELLA et Mme 
Danielle DALLER (Gundolsheim). 

 

Les défunts de la communauté de paroisses 
 
 

Rouffach   14/02/26   HETSCH Mariette Yvonne 
    22/02/26   THOMANN Jeanne Joséphine 
 

 
« Ne ferme pas pour moi tes tendresses, Que ton Amour me garde à jamais » 

 

Service de l’Évangile auprès des Malades 
 

Nous lançons un appel à celles et ceux qui désirent accompagner et apporter la 
communion aux personnes malades à domicile ou âgées. 
Pour tous renseignements, veuillez contacter le secrétariat aux heures de permanence. 
 
 

****************** 



Pastorale des enfants et des jeunes 
 
Messe des Rameaux et éveil à la foi le 29 mars 
 

Dimanche 29 mars à 10h30 à l’église de Rouffach, l’équipe de l’Éveil à la Foi accueillera les 
enfants de 3 à 7 ans dans la chapelle de l’église. 
Tous les enfants et les jeunes sont invités avec leurs familles pour cette messe de montée 
vers Pâques. 
 

Semaine Sainte et Triduum Pascal 
 

Venez rejoindre la communauté pour vivre ces moments forts de la foi chrétienne. 
 
Célébration pénitentielle le 1er avril 
Les familles et les jeunes sont invités à la célébration pénitentielle, le mercredi 1er avril à 19h 
à l’église de Rouffach. 
Présence obligatoire des jeunes de la profession de foi. 
 

Jeudi Saint : célébration de la Sainte Cène le 2 avril 
La messe du Jeudi Saint aura lieu le jeudi 2 avril à 19h à l’église de Rouffach. Les jeunes de la 
Profession de Foi et les confirmands y sont attendus.  
 

Vendredi Saint : célébration de la Passion le 3 avril 
Tous les enfants et particulièrement ceux en cheminement 1er pardon et 1ère Communion de 
nos deux Communautés de Paroisses de Rouffach et la Vallée Noble sont invités au chemin 
de croix le vendredi 3 avril à 10h à l’église de Gundolsheim.  
Les jeunes sont attendus au Chemin de Croix au Schauenberg, départ de Gueberschwihr à 
15h sur la place. 
Présence obligatoire pour tous les jeunes de la Profession de foi qui recevront la croix, qu’ils 
porteront lors de la messe de la profession de foi. 
 

Samedi Saint : Vigile Pascale le 4 avril 
Cette veillée est le passage des ténèbres à la lumière.  
Nous participerons à la bénédiction du feu nouveau avec lequel on va allumer le cierge pascal 
dont nous partagerons la lumière du Christ. Nous attendons les familles le samedi 4 avril à 
20h à l’église de Rouffach ou de Westhalten. 
 

Dimanche de Pâques : Alleluia ! Le Christ est ressuscité ! 
Toutes les familles et les enfants en cheminement sont invités à la messe de Pâques célébrée 
le dimanche 5 avril à 10h30 à l’église de Rouffach. 
Nous serons en union de prières avec l’équipe des enfants et des jeunes de nos deux 
communautés de paroisses qui recevront le sacrement du baptême à l’église de Wintzfelden 
à 10h. 
Il s’agit de : KOEHLER Maya, DALLER Anthony, KLUKTE Jade, DUPUY Hélène, HAAS BLOCH Coppélia, 
GEIGER Agathe, HEINRICH Nolan et RIETH Yohan. 
Nous leur souhaitons une vie nouvelle dans le Christ, remplie de joie et d’espérance ! 



Vente de gâteaux par les jeunes (Pélé Lourdes cet été) 
 

Les jeunes confirmands et confirmés de nos deux Communautés de Paroisses partent en Pélé 
Jeunes à Lourdes avec le diocèse d’Alsace du 22 au 28 août 2026. 
Afin de financer leur voyage et leur séjour, ils vous proposent des ventes de gâteaux faits 
maison, ainsi que des fleurs et plants de chez Burn à Hattstatt, aux dates suivantes : 
Dimanche 15 mars à 10h30 à Rouffach 
Dimanche 29 mars à 10h30 à Rouffach 
Merci d’avance à tous les paroissiens pour votre participation et votre générosité ! 
 
 

****************** 
 
 

Planning des messes : du 1er au 31 mars 2026 
 
 
 
 
 
 

Dimanche 1er mars :  Deuxième dimanche de Carême (A) 
Hattstatt 09h00 Messe  
Couvent Saint-Marc 10h00 Messe 
Rouffach 10h30 Messe des familles - † Anne et Arthur MEISTERMANN 
Schauenberg 11h00 Messe 

 

Lundi 2 mars : Férie 
Mardi 3 mars : Férie 
Rouffach 09h00 Messe - Action de grâce 
Mercredi 4 mars : Férie 
Schauenberg 10h30 Messe 
Jeudi 5 mars : Férie 
Saint Jacques 16h00 Messe 
Vendredi 6 mars : Férie - Premier vendredi du mois 
Rouffach 18h00 Adoration du Saint Sacrement suivie de la messe 
Samedi 7 mars : Férie 
Gueberschwihr 18h00 Messe dominicale anticipée 
Dimanche 8 mars : Troisième dimanche de Carême (A)  
Pfaffenheim 9h00 Messe 
Couvent Saint-Marc 10h00 Messe 
Rouffach 10h30 Messe  

 

Lundi 9 mars : Férie 
Mardi 10 mars : Férie 
Rouffach 9h00 Messe 
Mercredi 11 mars : Férie 
Schauenberg 10h30 Messe 
Jeudi 12 mars : Férie 
Pfaffenheim 9h00 Messe 
Vendredi 13 mars : Férie 
Samedi 14 mars : Férie 



Dimanche 15 mars : Quatrième dimanche de Carême (A) 
Gundolsheim 09h00 Messe - † Hélène et Joseph SCHERMESSER et défunts de la 

famille 
Couvent Saint-Marc 10h00 Messe 
Rouffach 10h30 Messe - † Cyprien PFENDLER et défunts des familles 

PFENDLER et HETSCH 
 

Lundi 16 mars : Férie 
Mardi 17 mars : Férie 
Rouffach 9h00 Messe 
Mercredi 18 mars : Férie 
Schauenberg 10h30 Messe 
Jeudi 19 mars : Saint Joseph, époux de la Vierge Marie - Solennité 
Saint Jacques 16h00 Messe 
Vendredi 20 mars : Férie 
Samedi 21 mars : Férie 
Pfaffenheim 18h00 Messe dominicale anticipée  
Dimanche 22 mars : Cinquième dimanche de Carême (A) 
Hattstatt 09h00 Messe 
Couvent Saint-Marc 10h00 Messe 
Rouffach 10h30 Messe - † Gérard SCHNEIDER, † défunts des familles Henri 

GUTLEBEN et Léon KIENTZLER 
 

Lundi 23 mars : Férie 
Mardi 24 mars : Férie 
Rouffach 09h00 Messe - † Irma HANNAUER et défunts de la famille 
Mercredi 25 mars : L’Annonciation du Seigneur - Solennité 
Schauenberg 10h30 Messe 
Jeudi 26 mars : Férie 
Pfaffenheim 09h00 Messe 
Vendredi 27 mars : Férie 
Samedi 28 mars : Férie 
Gundolsheim 18h00 Messe dominicale anticipée 
Dimanche 29 mars : Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur (A) 
Couvent Saint-Marc 10h00 Messe 
Rouffach 10h30 Messe - Bénédiction des Rameaux 

Messe des familles - Éveil à la foi, † Fernand HENNINGER 
Gueberschwihr 10h30 Messe 

 

Lundi 30 mars : Lundi de la Semaine Sainte 
Mardi 31 mars : Mardi de la Semaine Sainte 
Rouffach 9h00 Messe 

 


